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2. November 2022 bis 3.September 2023

Wie leben? Im eigenen Kdérper, mit der persdnlichen und
kollektiven Geschichte? Mit der Umwelt, der spirituellen
Welt, im globalen Miteinander? Wie koénnen Krisen Uberwunden -
kann Gleichgewicht gefunden werden? Wie gesund bleiben oder
werden - wie sich wohl fihlen? Wie kann ,healing" gelingen?

Die Fragilitat der Lebensumstande ist nicht erst seit der
globalen Covid-19-Pandemie ins Bewusstsein vieler gerlckt.
Gesundheit, Arbeit, Wirtschaft, Politik, das soziale
Miteinander, fast alle Bereiche des Lebens waren und sind
betroffen. Diese globale Krise und die damit wverbundene Suche
nach Gleichgewicht verbindet die Menschen weltweit und viele,
lange Zeit glltige Einstellungen werden hinterfragt. Indigene
Gesellschaften, Kunstler*innen, Aktivist*innen, Umwelt- und
Klimaschutzorganisationen und die junge Generation allerorts
nahern sich einander in ihren Vorstellungen, Erwartungen und
Kritiken immer mehr an.

Die Ausstellung ,healing. Leben im Gleichgewicht" prédsentiert
multiperspektivische Narrative und (Kunst-) Werke mit
transformativer Kraft. In multimedialen kiUnstlerischen,
poetischen und philosophischen Beitrdgen préadsentieren
internationale Partner*innen aus Kunst, Wissenschaft und
Medizin ihre ganz persdénlichen Geschichten, Sichtweisen und
Strategien, wie sie Krisen aufldsen, neue Gleichgewichte



herstellen und Antworten fir die Zukunft im globalen
Miteinander finden.

Kinstler*innen

Marina Abramovié, La Vaughn Belle, Elena Bernabé&, Roberta Carvalho,
Alejandro Durédn, Marco Del Fiol, Ayrson Heraclito, Feliciano Lana,
Naziha Mestaoui, Michael 0’'Neill, Roldan Pinedo

Weitere Beteiligte

Pablo César Amaringo, Giminez Menezes Basilio, Karin Bervoets, Coral
Gardeners, Magnus Dgvigen, Kerstin Kleemann, Marion Marquardt, Elena
Mori, Thiago Lopes da Costa Oliveira, Harry Pinedo, Andrea Scholz,
Ingo Schulz, Felix Schwarz, Valdette Ribeiro da Silva, Zu Campos
sowie weitere, namentlich nicht bekannte Kinstler*innen aus
Indigenen Gemeinschaften

Kuratiert von Dr. Mona B. Suhrbier (Kustodin Amerikas;
stellvertretende Direktorin) und Alice Pawlik (Kustodin
Visuelle Anthropologie)

Weltkulturen Museum, Schaumainkai 29, 60594 Frankfurt am Main
Eintritt: 7€ / ermafdigt 3,50€

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre Eintritt frei!

Of fnungszeiten: Mi 11-20 Uhr, Do-So, 11-18 Uhr,

PRESSEKONTAKT

Christine Sturm
christine.sturmestadt-frankfurt.de

T + 49 (0) 069 212 71276

Julia Rajkovic-Kamara
julia.rajkovic-kamara@stadt-frankfurt.de
T + 49 (0) 069 212 45115

Weltkulturen Museum

Schaumainkai 29-37

60594 Frankfurt am Main
www.weltkulturenmuseum.de

Folgen Sie uns unter @weltkulturen.museum
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Das Weltkulturen Museum

Das Weltkulturen Museum in Frankfurt am Main ist das einzige ethnologische Museum in Hessen. Seine Sammlung
umfasst ca. 70.000 Objekte aus Afrika, Nord- und Sidamerika, Ozeanien, Sidostasien und Europa sowie zeitgendssische
aufsereuropaische Kunst. Als Museum der Stadt Frankfurt verbindet es das Lokale mit dem Globalen und sensibilisiert
in der eigenen Gesellschaft fir Prozesse wie Dekolonisierung und Antirassismus. Im aktiven internationalen Austausch
mit Partner*innen aus Indigenen Kulturen und nicht-européischen Gesellschaften arbeitet es an der Schnittstelle von
Ethnologie und Kunst. Als Forum fir transkulturellen Austausch férdert es die Vielfalt der Weltbilder,
Geschichtsschreibungen, Religionen und Asthetiken sowie deren Akzeptanz und Wertschitzung. Im postkolonialen
globalen Miteinander pflegt das Museum den Dialog mit Urhebergemeinschaften, sowie die interdisziplinéare

Zusammenarbeit mit Kinstler*innen und Wissenschaftler*innen weltweit.

EINLEITUNG

Die Fragilitat der Lebensumstande ist nicht erst seit der globalen Covid-19-Pandemie ins Bewusstsein vieler gerickt.
Gesundheit, Arbeit, Wirtschaft, Politik, das soziale Miteinander, fast alle Bereiche des Lebens waren und sind betroffen.
Diese globale Krise und die damit verbundene Suche nach Gleichgewicht verbinden die Menschen weltweit und viele,
lange Zeit gultige Einstellungen werden hinterfragt. Die globale Macht der ,grofen Erzédhlung’ der sogenannten westlichen
Welt wird inzwischen nicht nur in urbanen Zentren infrage gestellt. Indigenen Gemeinschaften, Aktivist*innen, Umwelt- und
Klimaschutzorganisationen und grofse Teile der jungen Generation allerorts ndhern sich einander in ihren Vorstellungen,
Erwartungen und Kritiken immer mehr an, ausgehend von Erfahrungen von Ungleichgewicht, Ungleichheit, Verletzungen

oder auch einseitigen Dominanz- und Machtansprichen.

Die Ausstellung healing. Leben im Gleichgewicht unterbricht die eine wirkméchtige Globalisierungserzéhlung und setzt an
ihre Stelle multiperspektivische Narrative und (Kunst-) Werke mit transformativer Kraft. Diese richten die Aufmerksamkeit
auf die Bedeutung von Menschen, Orten, Rdumen und lokalen Kulturen, an denen individuelle kinstlerische Werke die

Vergangenheit transformieren, neue Fragen an die Gegenwart richten und Antworten fir die Zukunft geben.

Das zugleich internationale und lokale Projekt ist eine vielstimmige Auseinandersetzung in Erzédhlungen, Perspektiven und

Erfahrungen zu Heilung, Transformation und Gleichgewicht.

Wie leben? Im eigenen Kérper, mit der persénlichen und kollektiven Geschichte? Mit der Umwelt, der spirituellen Welt, im
globalen Miteinander? Wie kénnen Krisen Uberwunden - kann Gleichgewicht gefunden werden? Wie gesund bleiben oder

werden - wie sich wohl fGhlen? Wie kann healing gelingen?

In multimedialen kinstlerischen, poetischen und philosophischen Beitrdgen prasentieren internationale Partner*innen aus
Kunst, Wissenschaft und Medizin ihre ganz personlichen Geschichten, Sichtweisen und Strategien, wie sie Krisen auflésen,
neue Gleichgewichte herstellen und Antworten finden. Es geht um das Wissen, wie ein ausgewogenes Leben aus Gesundheit,

Orientierung, Sinn und Wirde aussehen und hergestellt werden kann.
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ELENA BERNABE
EinfUhrend préasentiert die Ausstellung das Gedicht Grogmutter, wie kann ich in dieser Quaranténe leben?

Als die Autorin Elena Bernabé es im April 2020 schrieb, befand Italien sich im Lockdown, um der Ausbreitung von COVID-19
entgegenzuwirken. Ein zu dieser Zeit noch unbekanntes Virus verbreitete sich in hoher Geschwindigkeit Uber die Erde und
die Zerbrechlichkeit des Lebens wurde spUrbar - eine Fragilitat, die allenthalben in Krisen und Grenzerfahrungen, in
Konflikten, in sozialer Ungerechtigkeit und Unterdrickung, in der Ausbeutung von Ressourcen und der Zerstérung der Natur
offenbar wird. Bernabe regt an, die Krise als Chance zu begreifen, Strukturen zu Gberdenken, neue Gleichgewichte herzu-

stellen und eine gemeinsame Verantwortung zu Ubernehmen.

Das Erzahlmotiv des dufieren und inneren Riuckzugs verweist auf weltweit verbreitete ritualisierte Umgangsweisen mit Krisen
und Lebenskrisen, zu denen auch Phasen der Absonderung gehéren. Emotional, sensibel, wissend und lehrreich 6ffnet
dieses Gedicht den Weg fur die folgenden Beitrdge und vielschichtigen Perspektiven, wie zu allen Zeiten und Uberall Krisen

Uberwunden und Neuanfange gestaltet werden konnen.

FELICIANO LANA

Identitatsbildung als Grundlage fir Gleichgewicht basiert auf Erzahlungen. Westliche Epistemologie und Weltbild, Erzahl-
und Denkstrukturen dominieren nach wie vor die Diskurse. Als sagenhafte Geschichten mit hoher symbolischer und sinn-
stiftender Bedeutung liefern Mythen eine ordnende Beschreibung der Welt. Sie vermitteln Identitat, Ubergreifende
Erklarungen und spirituelle Orientierung. Sie strukturieren die Vergangenheit und haben Einfluss auf Gegenwart und Zukunft.
Oftmals zeigen sie eine tiefe Verbundenheit zu mythischen Vorfahren und zur Natur. Gemeinschaften teilen hierbei ihre
eigenen Vorstellungen. Den unterschiedlichen Erzdhlungen gemein sind aber die Fragen nach dem Woher, Wohin und
Warum. Auch wenn es viele verschiedene Antworten gibt: Grundsatzlich gilt, dass sich Menschen durch diese Erzahlungen

Uber den Aufbau der Wirklichkeit in der Welt orientieren und ihren Platz in ihr verorten.

Der Indigene Desana-Kunstler, Philosoph und Geschichtenerzahler Feliciano Pimentel Lana entwarf 1977 eine mythische
Erzéhlung in Form einer Text-Bildgeschichte Gber den Ursprung der Deséana in der Region des oberen Rio Negro im brasi-
lianischen Amazonasgebiet. O Comego antes do Comego (Der Anfang vor dem Anfang) ist Lanas erstes Werk Uberhaupt.
Es ist Teil der Frankfurter Museumssammlung und liegt in Form von 99 Farbdias vor, die der Kunstler von den Original-

zeichnungen hat anfertigen und zu einer betexteten Diaschau zusammenstellen lassen. Lanas Erzahlung entstand im

Feliciano Lana

Die Grofsmutter in ihrer imaginaren Welt mit Hocker, Zigarrenhalter und

Zigarre sowie Schale mit Ipadu (Koka), umgeben von den Hausern der Donnerbrider
Aus der Serie O comeco antes do comeco (Der Anfang vor dem Anfang), 1977

Sao Gabriel da Cachoeira, Brasilien

Gesammelt von Mark Minzel und Berta Ribeiro, 1988

Sammlung Weltkulturen Museum



HEALING. LEBEN IM GLEICHGEWICHT 03

neokolonialen Kontext von Missionierung und Marginalisierung Indigener im brasilianischen Nationalstaat. Sie ist im Stil
einer zunéchst ,klassisch® anmutenden Mythenerzahlung abgefasst, zugleich aber kritisiert sie mittelbar hegemoniale
Erinnerungen und deren gegenwartspragende Deutungen der Vergangenheit. Mit Hilfe der Kunst beteiligt sich Lana am
postkolonialen Diskurs, verschafft sich die Deutungshoheit Uber die neokolonial gepragte Geschichte der Indigenen
Gemeinschaften am oberen Rio Negro und schreibt im Sinne einer ,counter-history' Geschichte aus Indigener Perspektive

neu.

Lanas Werke aus der Sammlung des Weltkulturen Museums Frankfurt wurden als teilanimierter Film neu umgesetzt. Dies
folgt dem Anspruch des Kinstlers, seine Arbeit jeweils in einem zeitgendssischen Format zu prasentieren. Die materielle
Kultur der Deséna spielt darin im Sinne einer ,Ordnung der Dinge’ eine herausragende sinngebende Rolle. Daher werden
auch Objekte der Museumssammlung aus der Indigenen Produktion der Region im Grenzgebiet Brasilien/Kolumbien
prasentiert. Die Anordnung und Gruppierung der Gegenstande in der Ausstellung folgt dem Kunstler Lana als Kurator. Das
Zusammenspiel von analogem und digitalem Material ermoglicht einen neuen Blick auf Lanas Erzahlungen von der Entstehung

einerseits und der Eroberung und teilweisen Zerstérung seiner Welt andererseits.

ROBERTA CARVALHO

In der Debatte um Schutz und Erhalt des Amazonaswaldes stehen Indigene Gemeinschaften haufig im Mittelpunkt. Denn
nachgewiesenermaken ist der Waldbestand in Indigenen Territorien meistens gut erhalten, wohingegen benachbarte, in
Privatbesitz befindliche Landereien grofkflachig gerodet sind und langfristig fir Viehweiden und Monokulturen genutzt

werden.

In ihrem Projekt Symbiosis greift die Multimedia-Kinstlerin Roberta Carvalho die Beziehung zwischen Menschen und
Baumen des Regenwalds auf. Ihre Video- und Fotoprojektionen zeigen grokflachige Portraits Indigener auf Baumkronen
und Grinflachen. Ihre Interventionen fanden an Ufergemeinden amazonischer Flisse im Bundesstaat Para statt, etwa auf

den Inseln Comb( und Murutucu.

Der aus der Biologie stammende Begriff Symbiose bezeichnet wechselseitige Abhangigkeitsbeziehungen in gegenseitigem
Nutzen und gegenseitiger Unterstitzung zwischen zwei oder mehr lebenden Organismen verschiedener Arten. Carvalhos
Projekt spiegelt symbiotische Verbindungen auf verschiedenen Ebenen wider. Aus der Verbindung der technischen Mittel
Fotografie und Videomapping mit der natirlichen Umwelt, den Baumen als lebende Organismen, erschafft die Kinstlerin

eine neue Einheit, eine Skulptur aus Licht. Aus der neuen Beziehung zwischen Portrét und Baum entsteht ein beobachtender

Roberta Carvalho

Nr. 1, 2011

Aus der Serie Symbiosis -~ Arte e Natureza na
Amazénia (Kunst und Natur in Amazonien)
Ilha do Combu, Belém, Par4, Brasilien
Projektion auf Vegetation

Mit freundlicher Genehmigung der Kunstlerin

Roberta Carvalho

Submersa (Versunken), 2019

Aus der Serie Symbiosis - Arte e Natureza na
Amazénia (Kunst und Natur in Amazonien)
Ilha do Comby, Belém, Par4, Brasilien
Projektion auf Vegetation

Mit freundlicher Genehmigung der Kunstlerin
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Baum. Die Idee des Projekts geht aber weit dariber hinaus, Baume als Projektionsflachen zu nutzen. Die projizierten Bilder,
menschliche Gesichter, fugen sich in die Strukturen der Baume ein, ordnen sich deren Oberflachen unter. Aste, Zweige und
Blatter modellieren Nasen, Minder, Augenhéhlen, geben Licht, Schatten, Geometrie und Farben. Mit ihren Baum-Gesichtern
stellt Carvalho eine formelle Beziehung zwischen den abgebildeten Kérpern und der Natur als Kérper her. Es ist der Mensch,
der sich an den Raum der Natur anpasst, um mit ihr einen einzigen Organismus zu bilden, in einer einfGhlsamen symbioti-

schen und symbolischen Beziehung.

Carvalhos Projektion der symbiotischen Beziehung zwischen Indigenen und der Natur ladt ein, Uber das Verhaltnis zwischen
Mensch und Natur nochmals intensiv nachzudenken. In der 6ffentlichen Meinung gelten Indigene als Hiter der
Amazonaswalder. Daher ist Carvalhos Werk einerseits eine Wertschatzung der engen und pflegenden Beziehung Indigener
zum Regenwald. Andererseits entlarvt die Kinstlerin das Interesse der westlichen Welt, den Schutz der Indigenen in den
Dienst des Erhalts der Walder zu stellen. Der Schutz Indigener Territorien vor den Eingriffen von Goldsuchern, Viehzichtern
und der Holzindustrie darf nicht an die Verpflichtung zur Rettung der Walder allein durch Indigene geknipft sein. Das
Uberleben der Regenwalder zu sichern, ist eine globale Verpflichtung und unterliegt der gemeinsamen Verantwortung

aller.

ROLDAN PINEDO

Die Idee der Verbundenheit von Mensch und Natur, wie sie bei Lana bereits anklingt, erweitert der in Lima lebende Shipibo-
KUnstler Roldan Pinedo in seiner visionaren, grokformatigen Malerei um die Vorstellung der Wirkmacht und Heilkraft ,sakraler’
Baume des Regenwaldes. Seine spirituelle Sicht basiert auf Indigenem Wissen Uber eine beseelte und mit den Menschen
eng verbundene Natur. Im Boden verwurzelt und in den Himmel aufragend verbinden B&dume die Spharen der Unterwelt,
Menschenwelt und Himmelswelt. Seine Arbeit eréffnet einen atmosphérischen Zugang zu Indigenen Vorstellungen von
Baumen als machtige Hilfsgeister der Schamanen und Lieferanten von Heilmitteln. Mit seinem Werk Solo Arboles [Nur

Bsume] erinnert Pinedo daran, das Okosystem Regenwald zu schitzen und zu erhalten.

Roldan Pinedo - Shoyan Shéca

Cedro, Huangana Caspi, Copaiba, Cashimbo (von links)
Aus der Serie Solo Arboles (Nur Baume), 2020

Shipibo, Ucayali und Lima, Peru

Gesammelt von Mona Suhrbier, 2020

Acryl auf Leinwand

Auftragsarbeit fUr die Sammlung Weltkulturen Museum
Foto: Wolfgang Gunzel
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AYRSON HERACLITO

Die Verbundenheit von Mensch und Natur bildet auch die Basis der afroamerikanischen Religion Candomblé. Die Orixés
[Gétter]des Candomblé haben ihre Wohnorte in Gewéssern, in Baumen und Héhlen, im Wind, in Blitz und Donner. Im Wald

herrschen der Waldgott Oxdssi und der Gott der Heilpflanzen Ossaim, auch Agué genannt.

Der Kinstler Ayrson Heraclito entwickelt zu diesem Vorstellungskomplex die Videoarbeit A Floresta em Transe [Der Wald
in Trance]. Mit ruhigen Bildern und poetischen Texten erschafft er Metaphern fir die im Candomblé postulierte
Wechselbeziehung zwischen Menschen und Natur. Als auf den Kopf gestellte Menschen haben Badume eine abstrahierte
menschliche Entsprechung. In der Trance, einem Zustand des ,Sich Hingebens', verbinden sich die Glaubigen mit den
Gottern der Natur im Sinne einer Vereinigung mit Hoherem. Das voribergehende ,Einswerden' bewirkt dauverhaft innere
Zufriedenheit und Sicherheit und erméglicht Heilung von Kérper, Seele und Geist. Heréaclitos Video ist eine Hommage an
das Okosystem Wald und die allem innewohnende sakrale Kraft Axé, die zwischen Baumen und Menschen in der Trance

erfahrbare Heilungsmomente erméglicht.

Ayrson Heraclito

A Floresta em Transe (Der Wald in Trance), 2018
Salvador da Bahia, Brasilien

Filmstills

Mit freundlicher Genehmigung des Kinstlers
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ALEJANDRO DURAN

Die Gesundheit der Menschen hangt von gut funktionierenden Okosystemen ab sowie von den menschlichen Aktivitaten,
diese Okosysteme in einem guten Zustand zu erhalten. Die Schadigung von Luft, Wasser und Béden sowie der Verlust an
Biodiversitat haben langfristig substanziellen Einfluss auf die menschliche Gesundheit. Mehr denn je gilt es, gefdhrdete

Okosysteme zu schitzen.

Die an eine Spurensicherung erinnernde Arbeit des Kinstlers Alejandro Duran thematisiert den 6kologischen Notstand der

Meere durch die Verschmutzung mit Plastikmoll.

Washed Up: Transforming a Trashed Landscape umfasst eine Umweltinstallation und ein Foto- und Filmprojekt, die den
internationalen Mull, der an Mexikos KaribikkUste stetig angespUlt wird, in asthetischer und zugleich beunruhigender Weise
dokumentieren. Entlang der Kiste von Sian Ka‘an, einem der gréfiten Naturschutzgebiete Mexikos und UNESCO-
Weltkulturerbe, identifizierte Duréan Plastikabfélle aus achtundfinfzig Nationen von allen Kontinenten. Seine Installation
einer surreal oder phantastisch anmutenden Landschaft spiegelt allerdings die gegenwartige dkologische Notlage der
Weltmeere wider. Es wird deutlich, dass selbst unbebaute oder ungenutzte Landschaften von den weitreichenden
Auswirkungen des Wirtschaftens der Wegwerfgesellschaften massiv betroffen sind. Durans Werk konfrontiert als politische
Kunst mit dem Konsumismus, einer neuen, wirkméachtigen Form der globalen Kolonisierung und scharft das Bewusstsein

dafir, das Verhaltnis zu Konsum und Abfall radikal zu verandern.

Alejandro Duran

Washed Up: Transforming a Trashed Landscape, 2013
Sian Ka'an, Quintana Roo, Mexiko

Druck auf Leinwand

Mit freundlicher Genehmigung des Kinstlers
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MARINA ABRAMOVIC UND MARCO DEL FIOL

Die Transformation des Selbst, als eine Bewegung, eine Entwicklung, ein Ubergang oder ein Wandel von einem Zustand in
den anderen, motiviert die kinstlerische Arbeit von Marina Abramovi¢. Der eigene Kérper ist das Medium ihrer meist per-
formativen Kunst. Radikal, gelegentlich selbstzerstérerisch unterzieht sie sich Schmerzen, Ubt Selbstdisziplin und Kontrolle,
Uberwindet dufiere und innere Grenzen und erreicht so bewusstseinserweiternde Zustande. Fir die Daver ihrer Performances
wird die Zeit unterbrochen und die transformative Kraft des Zwischenraums aktiviert, der fUr auferalltagliche oder Uber-
gewdhnliche Einflusse gedffnet ist. Die Hingabe an den Zustand des ,Dazwischensein’ erméglicht Ubergange von einem

Daseinszustand in einen anderen und erméglicht so die stete Transformation des eigenen Selbst.

Auf der Suche nach persénlicher Heilung und spiritueller Inspiration reiste die Kinstlerin durch Brasilien, wo sie an ver-
schiedenen Ritualen und Heilprozessen teilnahm und an den Grenzen von Kunst, Spiritualitat und Bewusstsein arbeitete.
Ihre Erlebnisse dokumentiert der 2016 produzierte Film The Space in Between. Marina Abramovié and Brazil unter der
Regie von Marco del Fiol. Aus diesen Erfahrungen ging 2017 auch das Kunstwerk Standing Structures aus der Serie Transitory
Objects for Human Use hervor, eine Serie aus Holzstelen, in die jeweils mehrere Quarze eingelassen sind, die Abramovic¢
in brasilianischen Minen sammelte. Besucher*innen sind eingeladen, sich vor die Installation zu stellen und der Energie, die

von den Quarzen ausgeht, nachzuspUren.

Marco Del Fiol

The Space in Between - Marina Abramovic and Brazil
(Espago Além - Marina Abramovi¢ e o Brasil), 2016
Brasilien

Filmstill

Produziert von Casa Redonda, M&o Direita

Mit freundlicher Genehmigung der Elo Company
(oben links)

Marina Abramovi¢

Standing Structure for Human Use, 2015

Aus der Serie Transitory Objects for Human Use
Holz, klarer Quarz

Foto: Hick Duarte

Mit freundlicher Genehmigung des

Marina Abramovi¢ Archives (und SESC, So Paulo)
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SCHAMANISMUS

Als Vermittler zwischen den Welten unternehmen Indigene Schaman®innen spirituelle Reisen in aukermenschliche Sphéaren
und kommunizieren mit machtigen Naturgeistern, die sie bei Bedarf zu Hilfe ziehen. Sie dichten, singen, rasseln, rauchen
Tabak und nehmen gelegentlich bewusstseinserweiternde pflanzliche Medizinen zu sich. Um ihre Visionen zu stérken, ihre
Kraft zu erhéhen und zum Schutz vor negativen Einflissen tragen sie sakrale Gegensténde bei sich. Jede Schamanenreise

dient einem besonderen Zweck, wie etwa der Behebung von Problemen oder der Heilung von Krankheiten.

Ein Raum mit Gegenstédnden von Kamayuréa aus Brasilien und Shipibo aus Peru aus der Museumssammlung l&dt ein, sich
intuitiv in Vorstellungswelten des Indigenen Schamanismus des Amazonasgebietes zu versenken. Im Kreis aufgestellte
Holzschemel symbolisieren die Raucherrunde der Schamanen. DarUber hdngen Rasseln, Instrumente fir die Schamanenreise
zum Herbeirufen der Hilfsgeister. Eigens fur die Heilung von Krankheiten hergestellte Masken materialisieren in Visionen
gesehene Geister. Von Frauen hergestellte und verzierte groke Biertdpfe stehen wie im Ritual in einer Reihe. Die Tépfe
selbst sind Abbildungen des Kosmos und die von Frauen aufgetragenen Muster verbildlichen Schamanengesénge. In
Visionen sehen Shipibo-Schamanen solche Muster auch auf den menschlichen Kérpern. Sind sie intakt, ist der Mensch
gesund. Sind sie unterbrochen, kann die Krankheit lokalisiert werden. Die Vielfalt und Unterschiedlichkeit dieser Gegenstande
verdeutlichen visuell und materiell, dass Schamanismus viele Auspragungen hat und immer in den jeweiligen symbolischen
Kontext einer Indigenen Gemeinschaft eingebunden ist. Gemalde von schamanischen Heilzeremonien der Indigenen
Maler Harry Pinedo und Pablo Cesar Amaringo visualisieren Momente der Vereinigung der Schamanen mit ihren

Hilfsgeistern.

Der Film Inti Wasi[Haus der Sonne] (2019) von Magnus Davigen dokumentiert, wie die Familie Lozano Cholan im Hochland
von Ecuador in einem Akt der Emanzipation von Kolonialismus und Missionierung das Medizinsystem und allgemein die
Spiritualitat ihrer Indigenen Vorfahren wiederaufleben lasst und sich dadurch eine transformative Kraft in allen Akteuren

entfaltet.



HEALING. LEBEN IM GLEICHGEWICHT 09

NAZIHA MESTAOUI

Die MultimediakUnstlerin Naziha Mestaoui transformiert in ihrer Installation unsichtbaren Klang in sichtbare Formen. Die
Licht-Klanginstallation Sounds of Light entstand 2011 in Zusammenarbeit mit Schamanen der Indigenen Gemeinschaft
Huni Kuin. Mit Hilfe moderner Technik visuvalisiert die Kinstlerin schamanische Heilgeséange, indem akustische Signale
Vibrationen in Form von Wellen und Mustern in einer mit Wasser gefillten Schale erzeugen. Auditive Sinneserfahrungen
werden in visuelle Uberfihrt. Ihre Installation verweist auf die heilende Wirksamkeit schamanischer Gesange im zum Grofkteil

aus Flussigkeit bestehenden menschlichen Kérper.

Auch Huni Kuin- und Shipibo-Frauen in Stdamerika Uberfihren in ihrer Musterkunst Schamanengesange in Bilder und fugen

so dem schamanischen Wissen eine weitere Dimension hinzu. Gehortes wird zu Gesehenem.

Naziha Mestaoui

Sounds of Light, 2011

In Zusammenarbeit mit der Indigenen Gemeinschaft Huni Kuin
Acre, Amazonasgebiet, Brasilien

Filmstills

Mit freundlicher Genehmigung der Familie Mestaoui

MICHAEL O’NEILL

Stresserfahrungen, Schmerzen und Unwohlsein, die Suche nach Verbundenheit, Balance und Heilung fGhren zu dem Wunsch,
die urbane Gegenwart mit Wissen und Praktiken aus anderen Kulturen anzureichern. Asiatische Philosophien, Yoga,

Schamanismus und vieles mehr werden zu Projektionsflachen fir westliche Sehnsichte nach Heilung und innerer Erfillung.

Yoga, eine der sechs klassischen Schulen der indischen Philosophie, ist hierzulande langst etabliert. Als Lifestyle-Optimierung
zwar in die Kritik geraten, geht es aber bei dieser Kérperarbeit im Wesentlichen darum, einen Zustand der Balance zu er-

reichen. Die Wirkung von Meditation und Yoga wird heute medizinisch erforscht und in Behandlungsverfahren integriert.

Der Kunstler und Fotograf Michael O’Neill litt nach einem medizinischen Eingriff an Léhmungserscheinungen. Mit Hilfe
von Meditation und AchtsamkeitsUbungen konnte er seinen gesamten Kérper regenerieren. Seither beschaftigt sich O'Neill
mit der Erforschung der Urspringe und des Wesens von Yoga und anderen &stlichen spirituellen Praktiken. In einer fort-
laufenden Serie von Portrats hielt er die Yoga-Praxis der Gurus und Meister in einer fotografischen Studie fest. Erganzend
zu seinem Werk On Yoga. The Architecure of Peace entstand der gleichnamige Film, den er 2017 gemeinsam mit dem

brasilianischem Regisseur Heitor Dhalia produzierte.

Michael O’Neill

Meditation H.H.

the 14 Dalai Lama, 1996
Aus der Serie On Yoga. The
Architecture of Peace
Bloomington, Indiana, USA
Archiv-Pigmentdruck

Mit freundlicher
Genehmigung des Kinstlers
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PRAKTIZIERENDE AUS FRANKFURT

Indigene und andere aufiereuropaische Vorstellungen, die Kérper- und Umweltwissen sowie Kenntnisse Uber spirituelle
Krafte als Grundlage fir menschliches Wohlergehen und Gesundheit postulieren, unterscheiden sich von klassischen
Konzepten der westlichen Humanmedizin. Medizinsysteme basieren auf definierten Kérper- und Menschenbildern und

sind darUber hinaus Teil kultureller und sozialer Systeme.

Lange Zeit orientierte sich die westliche Medizin an der klassisch naturwissenschaftlichen Krankheitslehre. Spatestens seit
der Aufklarung unterschied man die Welt der Dinge von der Welt des Geistes, trennte somit Mensch von Natur und ver-
glich den menschlichen Kérper mit einer funktionierenden Maschine. Die naturwissenschaftlichen Fortschritte um die
Jahrhundertwende fUhrten zunehmend zu verallgemeinernden Klassifizierungen und so stand weniger das erkrankte

Individuum im Mittelpunkt der Betrachtung als das erkrankte Organ.

Die meisten aukereuropaischen Traditionen weichen vom Menschenbild der westlichen Schulmedizin ab, indem sie die
Heilung von Kérper, Seele und Geist sowie das Wissen Uber die Umwelt und die Wirkung von energetischen und spirituellen
Einflussen gleichzeitig in den Blick nehmen. Im Unterscheid zur hoch spezialisierten westlichen Organmedizin kennen
andere Medizin- und Heilsysteme die Vorstellung einer universalen Kraft, einer dem menschlichen Wohlsein zu Grunde
liegenden Lebensenergie, die es im Gleichgewicht zu halten gilt. Im Chinesischen wird sie Qi (Chi) genannt, im Japanischen

Ki, im Hinduismus wird sie als Prana oder im polynesischen Raum als Mana bezeichnet.

In das Weltbild der modernen Physik und Schulmedizin passen solche Konzepte nicht hinein. Doch inzwischen werden
auch Anséatze und Heilverfahren aus anderen Kulturen in ,ganzheitliche’ medizinische Behandlungen integriert und be-
sonders dann angewendet, wenn schulmedizinische Ansétze nicht zum Ziel fGhren. Denn Stresserfahrungen, Schmerzen
und Unwohlsein, die Suche nach Verbundenheit, Balance und Heilung fUhren zu dem Wunsch, die urbane Gegenwart mit
Wissen und Praktiken aus anderen Kulturen anzureichern. Asiatische Philosophien, Yoga, Schamanismus und vieles mehr

werden zu Projektionsflachen fur westliche Sehnsichte nach Heilung und innerer Erfillung.

Medizinerinnen und in Heilberufen Praktizierende aus Frankfurt am Main integrieren in Erweiterung zur klassischen
Humanmedizin Verfahren des Ayurveda, der Chinesischen Medizin, der Akupunktur und des Yoga in ihre jeweilige Praxis

und geben in Interviews Einblicke in die verschiedenen Heilverfahren.
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LA VAUGHN BELLE

Im postkolonialen Miteinander ist es unerlésslich, die in der Kolonialzeit geschlagenen Wunden festzustellen, in kollektiven
Anstrengungen kritisch aufzuarbeiten und die zukinftige globale Geschichte gemeinsam respektvoll zu gestalten. Museen

kénnen diese Prozesse begleiten.

Die Kunstlerin La Vaughn Belle befasst sich in ihren Werken mit der Frage, wie (neo)koloniale Narrative Identitét, Erinnerung
und Realitat in der Diaspora formen. In der kinstlerischen Auseinandersetzung entwirft sie hierbei eine ,counter-history’
als alternatives Narrativ zu immer noch vorherrschenden neokolonialen Vorstellungen. Fir die Werkreihe Cuts and Burns
schnitt und brannte La Vaughn Belle filigrane Muster in weike Papierrollen. Das Werk erinnert an die Brandmarkung von

Sklaven, nimmt Bezug auf kolonialen Widerstand und pladiert fUr die Bewahrung dieses Wissens.

Museen wie das Weltkulturen Museum mit Sammlungen aus kolonialen Kontexten Ubernehmen eine aktive Rolle bei der
Aufarbeitung der Kolonialzeit, indem sie die eigene Geschichte akzeptieren, kritisch beleuchten und diejenigen sprechen
lassen, die lange nicht gehort wurden. Aus dem Prozess der gegenseitigen Annéherung kénnen neue Wege des Miteinanders
entstehen, und im besten Fall kénnen Repatriierungen zur Heilung historisch geschlagener Wunden an Indigenen beitragen.
In der Ausstellung wird eine aus ethisch-moralischen Grinden motivierte Repatriierung eines historischen Lederhemdes
an die Lakota vorgestellt. Die Frage, ob Rickgaben von Gegenstanden an die Herkunftsgesellschaften auch zur Heilung

der Museen beitragen, bleibt allerdings noch unbeantwortet.

La Vaughn Belle

Cuts and Burns, 2016-2022

St. Croix, Amerikanische
Jungferninseln, USA

Papier, Holz

Auftragsarbeit for die Sammlung
Weltkulturen Museum

Foto: Wolfgang Gunzel

PUBLIKATION

Begleitend zur Ausstellung erscheint unter dem Titel healing. Leben im Gleichgewicht eine umfangreiche Publikation mit
zahlreichen Abbildungen. Die Begleitpublikation vertieft und erweitert in interdisziplinédren Artikeln die Themen der Ausstellung
und prasentiert alle teilnehmenden Kinstler*innen in persénlichen Gesprachen zum Thema healing. Auf Grundlage der
Sammlung des Museums werden weitere Themenschwerpunkte erarbeitet. Die vielstimmigen Perspektiven werden zu-
sammengefihrt und um nationale und internationale Stimmen von Wissenschaftler*innen und Aktivist*innen ergéanzt. Das
Buch bietet somit eine vielschichtige Zusammenstellung von Méglichkeiten fir die Gestaltung des postkolonialen globalen

Miteinanders und fir ein gesundes Leben im Gleichgewicht.

Die Begleitpublikation erscheint auf Deutsch und Englisch im Kerber Verlag.
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Wenn Sie noch Fragen haben,

melden Sie sich jederzeit bei uns.

KURATORINNEN

Dr. Mona Suhrbier
mona.suhrbier@stadt-frankfurt.de

Alice Pawlik

alice.pawlik@stadt-frankfurt.de

PRESSE- UND OFFENTLICHKEITSARBEIT

Christine Sturm
christine.sturm@stadt-frankfurt.de

Julia Rajkovic-Kamara

julia.rajkovic-kamara@stadt-frankfurt.de

WELTKULTUREN MUSEUM
Schaumainkai 29-37
60594 Frankfurt am Main
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Liebe Buchhindler*innen, Biicherfreund*innen
und Kunstbegeisterte,

die Herausforderungen der Zeit nehmen nicht ab. Wir sind
daher froh, dass zumindest persénliche Kontakte wieder
zunehmen und viele Kiinstler*innen zum Druck in unsere
verlagseigene Druckerei nach Bielefeld reisen, um mit uns vor
Ort besondere Publikationen entstehen zu lassen.

In Zeiten der Papierknappheit und steigender Kosten bietet
unsere eigene Druckerei das besondere Privileg der Autonomie,
mit dem wir gréRtmégliche Verlisslichkeit und die gewohnt
hervorragende Quialitit gewidhrleisten kénnen. Dass unsere
Leidenschaft fiir hochwertige Kunstbiicher nun auch mit dem
Deutschen Verlagspreis 2022 gewiirdigt wurde, erfiillt uns mit
Stolz und Dankbarkeit.

Der Herbst hilt wieder einmal eine Vielfalt spannender Pu-
blikationen bereit. Wir freuen uns auf Ausstellungskataloge zu
internationalen Gréf3en wie Maria Lassnig und Frank Stella, auf
Publikationen zu etablierten Positionen wie Pawet Althamer und
Angela Hampel sowie zu jungen Kiinstler*innen wie Sebastian
Hosu und Stephie Braun.

Gleich zwei bemerkenswerte Titel unseres Programms kommen
in diesem Herbst aus Frankfurt am Main. Das Weltkulturen
Museum setzt sich in der ausstellungsbegleitenden Publikation
healing mit den Moglichkeiten fiir ein postkoloniales globales
Miteinander auseinander — ein hochaktuelles Thema, das
kiinstlerisch wie wissenschaftlich beleuchtet wird. Das Jidische
Museum prisentiert vier judische Kiinstlerinnen, die in Verges-
senheit geraten sind und deren Werk nun erstmals wieder der
Offentlichkeit zugénglich gemacht wird.

Auch freuen wir uns sehr darauf, unsere erstklassigen Fototitel
aus diesem Programm auf der Paris Photo zu prisentieren.
Neben dem Jubiliumsband des Aktmagazins THE OPERA
gehdren unter anderem die Fotobiicher von Frank Schinski,
Jason Langer und Catrine Val dazu.

Wir wiinschen Ihnen viel Vergniigen bei der Entdeckungsreise

durch unser Programm.

Dear booksellers, friends of books,
and art lovers,

the challenges of the time are not decreasing. We are thus glad
that at least personal contact is increasing again and that many
artists are traveling to Bielefeld for the printing of their books at
our in-house printing plant in order to facilitate the production

of special publications with us on site.

At a time of paper scarcity and rising costs, our in-house
printing plant offers the special privilege of autonomy, with
which we are able to provide the greatest possible reliability
and the usual excellent quality. The fact that our passion for
high-quality art books has now also been recognized with the
award of the 2022 Deutscher Verlagspreis (German Publishing
Prize) fills us with pride and gratitude.

A diverse range of fascinating publications can once again be
found in our fall program. We are looking forward to exhibition
catalogues on great international artists such as Maria Lassnig
and Frank Stella and publications on established positions such
as those of Pawet Althamer and Angela Hampel, as well as on

young artists like Sebastian Hosu and Stephie Braun.

Two noteworthy titles in our fall program come from Frankfurt
am Main. The Weltkulturen Museum'’s publication healing,
which accompanies the exhibition of the same name, examines
the possibilities of postcolonial, global coexistence—a highly
topical issue, on which light is shed from artistic and scholarly
perspectives. The Jiidisches Museum is presenting four Jewish
women artists who have been largely forgotten and whose work

is now being made accessible to the public for the first time.

We are also very pleased to present our first-class photo books
from this program at Paris Photo. Besides the anniversary
volume of our magazine on nude photography, THE OPERA,
there are also photo books by Frank Schinski, Jason Langer,

and Catrine Val, amongst others.

We hope you enjoy your journey of discovery through our

program.

Christof Kerber und | and Team
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Ausstellung | Exhibition: healing. Leben im
Gleichgewicht, 2.11.2022-3.9.2023, Weltkulturen
Museum, Frankfurt am Main

Unter dem Titel healing. Leben im Gleichgewicht erscheint begleitend zur Ausstellung im
Weltkulturen Museum Frankfurt eine umfangreiche Publikation mit zahlreichen Abbil-
dungen. Das Buch prisentiert alle teilnehmenden internationalen Kiinstler*innen in
personlichen Gesprachen zum Thema , healing” und erweitert den ethnologischen Blick,
auf Basis der Sammlung des Museums, um interdisziplinire Perspektiven internationaler
Wissenschaftler<innen und Aktivist*innen. Das Buch erdffnet einen vielstimmigen Dialog
und bietet Méglichkeiten fiir die Gestaltung eines postkolonialen globalen Miteinanders

und fiir ein gesundes Leben im Gleichgewicht.

An extensive publication with numerous illustrations titled healing: Life in Balance is being
published to accompany the exhibition at the Weltkulturen Museum in Frankfurt. The book
presents all the participating international artists in personal conversations on the topic of
healing and, based on the museum'’s collection, expands the ethnological view to include
interdisciplinary perspectives by international scholars and activists. The book opens up a
polyphonic dialogue and offers possibilities for designing postcolonial, global coexistence
and a healthy life in balance.

Kiinstler*innen | Artists: Marina Abramovi¢, La Vaughn Belle,

Elena Bernabé, Roberta Carvalho, Magnus Dgvigen, Alejandro Durén,
Marco del Fiol, Ayrson Her4clito, Feliciano Lana, Naziha Mestaoui,
Michael O’Neill, Rold4dn Pinedo



Die Ausstellung ,Healing — Leben im Gleichgewicht” wird von der Hessische Kulturstiftung
gefordert

Eva Claudia Scholtz, Geschaftsfiihrerin der Hessischen Kulturstiftung: ,Ich freue mich, dass die
Hessische Kulturstiftung die Ausstellung ,Healing — Leben im Gleichgewicht’ mit einer Férderung
bedacht hat. Damit erkennen wir auch die stetige Arbeit der Wissenschaftler*innen des Weltkulturen
Museum in Frankfurt an, uns und unsere Handlungen in globalen Dynamiken zu verorten. Diese
Offnung auf eine gemeinsame Geschichte ermdglicht es uns nicht zuletzt, individuell und als
Gemeinschaft Verantwortlichkeiten zu erkennen und annehmen zu kénnen. Das ist ein wichtiger
Schritt im Heilungsprozess und auf dem Weg zu einem neuen Gleichgewicht. Dass die Kunst hier einen
zentralen Beitrag zu leisten vermag, liegt der Hessischen Kulturstiftung besonders am Herzen.”

Eva Claudia Scholtz: “I am delighted that the Hessische Kulturstiftung furthers and promotes the
exhibition 'Healing - Life in Balance' with a grant. We acknowledge hereby the continuous efforts of
the department of research at Weltkulturen Museum in Frankfurt on locating ourselves and our
actions within global dynamics. This orientation towards a common history enables us to recognise
and accept responsibility, individually as well as on collective scale. This is an important step in the
process of healing and on the way to a new balance. Art and artworks as major contributors to health
and healing are particularly close to the core of Hessische Kulturstiftung.”

Hessische Kulturstiftung

Die Hessische Kulturstiftung unterstiitzt seit ihrer Griindung 1988 durch die hessische Landesregierung
landesweit gemeinnitzige Institutionen in den Bereichen Kunst und Kultur. In den {ber drei
Jahrzehnten ihres Bestehens hat die Kulturstiftung rund 690 Ankaufs-, Ausstellungs- und
Publikationsprojekte mit rund 46 Millionen Euro unterstiitzt. Sammlungsergdanzungen durch
historische und zeitgendssische Kunstwerke, Archivalien und Handschriften gehéren ebenso wie
tempordre Ausstellungen zu kunst- und kulturhistorischen Themen zu einem Schwerpunkt der
Stiftungsarbeit.

Neben den zentralen Forderaufgaben der Hessischen Kulturstiftung — Kulturgiiter in Hessen zu
bewahren und zugédnglich zu machen — gehort es zu den Zielen der Stiftung, ihre asthetischen,
kulturellen, historischen und finanziellen Entscheidungen transparent und verstandlich zu
prasentieren. Mit unserem jadhrlichen Geschéftsbericht und dem vierteljdhrlichen Rundschreiben
maecenas erhalten Sie einen Einblick in die Stiftungsarbeit, lernen unsere Férderprojekte und
Stipendiat*innen kennen. Gerne kénnen Sie auch die Arbeit der Stiftung auf facebook oder instagram
verfolgen.

V.i.S.d.P.: Eva Claudia Scholtz, GF Presse- und Offentlichkeitsarbeit:
LuisenstraBe 3 (Hinterhaus) Maike Erdmann
65185 Wiesbaden m +49 173 7209775

www.hkst.de erdmann@hkst.de
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healing ist, auch im Schmerz
out zusammen leben und sich

selbst und einander verzeihen.

—— Mona Suhrbier, 2022
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Leben im Gleichgewicht

healing

GruBwort

Hessische
Kulturstiftung

Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

ein ausdifferenzierter Sinn fur Gleichgewicht verleiht Stabilitat, Sicherheit und
Orientierung im Raum. Beim Menschen speist sich dieser Sinn aus den Informationen
von Auge, Ohr und Rezeptoren fir die Selbstwahrnehmung - ein stéranfalliges
Zusammenspiel, das seinerseits einer guten Balance bedarf. Greifen unsere Sinne
ineinander, bewahren wir auch in dynamischen, unibersichtlichen Situationen auf
unbekanntem Terrain das Gleichgewicht.

Dieser Sinn fUr Ausgeglichenheit l&sst sich leider nicht auf alle Lebensbereiche
Ubertragen. Psychische Prozesse, Emotionen, gesellschaftliche, 6konomische und
okologische Systeme oder zwischenmenschliche Kontakte sind komplex, irrational,
unUbersichtlich, dynamisch und widersprichlich. Wie leicht kommt man aus dem
Tritt, korrumpiert das System, versteht sich nicht. Wir mUssen uns bewegen, Energie
fur den Ausgleich aufwenden, unser altes fUr ein neues Gleichgewicht aufgeben,
wenn wir Verletzungen vermeiden wollen.

Die vorliegende Publikation healing. Leben im Gleichgewicht, die anlasslich der
gleichnamigen Ausstellung erscheint, beleuchtet anhand kiUnstlerischer Positionen,
philosophischen, wissenschaftlichen, poetischen und praktisch orientierten Texten
den Begriff der Heilung. Es ist der Versuch, ein Bewusstsein zu schaffen fur tief-
liegende persoénliche, aber auch gesellschaftliche oder historische Verletzungen,
die einem globalen, interkulturellen Gleichgewicht im Weg stehen. Die Autorinnen
und Autoren fUhren uns aber auch zu Handlungsspielrdumen und Kraftquellen, die
in Kunst, kulturellen und spirituellen Praktiken zu finden sind, und mit deren Hilfe

wir unseren Sinn fUr Ausgeglichenheit schulen kénnen.
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Das Weltkulturen Museum in Frankfurt erforscht und vermittelt seit Jahrzehnten
diverse Kulturen und Weltbilder. Die Wissenschaftler*innen arbeiten aufkerdem stetig
daran, uns und unsere Handlungen in globale Dynamiken zu integrieren. Dieses
Verstandnis von der Vielfalt der Kulturen und der Blick auf die gemeinsame
Geschichte ermoglichen es uns nicht zuletzt, Verantwortung zu erkennen und an-
nehmen zu kénnen; ein wichtiger Schritt im Heilungsprozess und auf dem Weg zu
einem neuen Gleichgewicht. Ich freue mich sehr, dass die Hessischen Kulturstiftung
die Publikation zur Ausstellung healing. Leben im Gleichgewicht mit einer Férderung

auszeichnen kann.
Ich winsche Ihnen viel Vergnigen bei der Lektire.

Eva Claudia Scholtz

Geschéftsfihrerin der Hessischen Kulturstiftung

05
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Leben im Gleichgewicht

healing

Vorwort

Weltkulturen Museum

Bei dem englischen Wort healing denken viele Menschen spontan an den Bereich
der zur Schulmedizin alternativen Heilmethoden. Sie assoziieren den Begriff mit
ganzheitlicher Behandlung von kérperlichen und seelischen Leiden - der Heilung
von innen heraus durch die Aktivierung spiritueller Krafte. Vorbild dafir sind vielfach
die Heilmethoden aufkereuropaischer Kulturen, die oft auf einer Verbindung von
medizinischer Praxis und Spiritualitat beruhen. Um erfolgreich heilen zu kénnen,
bedarf es nicht nur des Wissens um die jeweils passende Medizin oder die not-
wendigen Eingriffe in den Kérper, sondern auch der genauen Kenntnis der richtigen
Begleitrituale. Ein kranker Mensch ist erst dann vollstandig gesundet, wenn nicht
nur sein Kérper wieder funktioniert, sondern er dazu auch sein inneres Gleichgewicht
wiedergewonnen hat. Tatsachlich beinhaltet der Begriff healing weit mehr als das
bloke Auskurieren einer Erkrankung, wird er doch auch oft im Ubertragenen Sinne
auf zwischenmenschliche Beziehungen oder gesellschaftliche Verhéltnisse bezogen.
So taucht er auch im Zusammenhang mit der Diskussion um den kolonialen Erwerbs-
kontext von Sammlungen und die Restitution von Objekten immer wieder auf. Von
vielen Indigenen Gemeinschaften in Staaten wie Kanada, den USA oder Neuseeland
werden ObjektrickfUhrungen oft als Teil eines gesellschaftlichen Heilungsprozesses
gesehen und dementsprechend als healing bezeichnet.

Eine der drei Fragen, die die Kuratorinnen der Ausstellung allen beteiligten
Kdnstler*innen, Aktivist®innen und in Heilberufen Praktizierenden stellen, lautet:
,Was bedeutet healing fur dich persénlich und fir deine Arbeit?* Ubertragt man
diese Fragestellung auf die Arbeit an ethnologischen Museen, ergibt sich ein ganzes
Spektrum von Antworten. Gerade Ethnolog*innen haben im Austausch mit Indigenen
Gesellschaften deren Lebenssituation kennengelernt und erfahren, wie sehr deren
Leben von Prozessen beeinflusst werden, die von westlichen Gesellschaften in Gang
gesetzt wurden. Nicht nur die européische Kolonialzeit, sondern auch die Ausbeutung
von Ressourcen, industrieller Fortschritt und Konsum beférdern Armut, Hunger und
Klimawandel auf der ganzen Welt. Daher ist es vielen Vertreter®innen des Fachs
Ethnologie ein durchaus personliches und emotionales Anliegen, auf dieses
Ungleichgewicht in der Welt aufmerksam zu machen und sich mit den Méglichkeiten
zur Ausgleichung auseinanderzusetzen. Eine Aufgabe ethnologischer Vermittlungs-

arbeit ist es, die Gleichwertigkeit von Kulturen zu betonen und darauf hinzuweisen,
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wie sehr unsere eigene Gesellschaft vom Austausch mit kulturell anderen Gesell-
schaften profitiert. DafUr ist die Anwendung alternativer Heilmethoden ein besonders
deutliches Beispiel. Auch die Auseinandersetzung mit moglichen Restitutionen von
Sammlungsobjekten gehdrt zum Alltag der Museumsarbeit. In der Ethnologie ist
das oft mit der Frage verbunden, inwieweit die RuckfUhrung eines Objekts von be-
sonderer Bedeutung dazu verhelfen kann, die kulturelle Identitat einer Indigenen
Gemeinschaft, die unter kolonialen Strukturen leiden musste, wieder zu starken.

Schliefilich ist die Ethnologie eine Wissenschaft, die sich mit menschlichen
Universalien beschéaftigt und das BedUrfnis nach innerem und dukerem Gleichgewicht
ist sicherlich eine davon. Zwar mdégen sich die kulturellen Narrative unterscheiden,
doch das Bewusstsein dafir, dass es die Menschen sind, die Natur, Umwelt und
Lebensgemeinschaften aus dem Gleichgewicht bringen, und darum auch die
Menschen um seine Wiederherstellung kdmpfen mussen, ist in allen Gesellschaften
vorhanden.

Ich bin den Kuratorinnen Mona Suhrbier und Alice Pawlik sowie der Projekt-
assistentin Laura Heidemann sehr dankbar, dass sie all diese Aspekte in einer reich-
haltigen und sinnlichen Ausstellung zusammengebracht haben. Mein herzlicher
Dank fuUr ihre Beitrage und ihr Engagement gilt allen beteiligten Kinstler*innen,
Filmemacher*innen, Autor*innen, Aktivist*innen und in Heilberufen Praktizierenden.
Der Hessischen Kulturstiftung danke ich fUr die Férderung der Begleitpublikation.
Da ein solches Projekt nur mit UnterstUtzung eines gut funktionierenden Museums-
teams gelingen kann, danke ich dem gesamten Team fUr seine engagierte Arbeit.
Schlieklich danke ich den Mitarbeiterinnen der Designagentur alma fir die
Gestaltung von Ausstellung und Publikation sowie Wolfgang Gunzel fir die foto-

grafischen Arbeiten.

Eva Ch. Raabe

Direktorin des Weltkulturen Museums
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Leben im Gleichgewicht

healing

Einfihrung

healing. Im Dialog fiir
ein globales Miteinander

Mona Suhrbier und Alice Pawlik

Die Fragilitat der Lebensumstande ist nicht erst seit der globalen Covid-19-
Pandemie ins Bewusstsein vieler gerUckt. Gesundheit, Umwelt, Arbeit, Wirtschaft,
Politik und das soziale Miteinander, fast alle Bereiche des Lebens waren und sind
betroffen. Die globale Krise scharft den Blick auf die Verletzlichkeit und Zerbrech-
lichkeit des Lebens und wirft Fragen zur Gestaltung der Zukunft auf.

Wie leben? Im eigenen Korper, mit der
personlichen und kollektiven Geschichte?
Mit der Umwelt, der spirituellen Well,

im globalen Miteinander? Wie konnen Krisen
tiberwunden — kann Gleichgewicht
ocfunden werden? Wie gesund bleiben
oder werden — wie sich wohl fihlen?

Wie kann healing gelingen?

Weltweit leiden Menschen unter den Folgen politischer, sozialer und kultureller
Ungleichheit. Traumatische Erlebnisse wie Gewalt, Missbrauch, Vertreibung, Ent-
wurzelung, Sklaverei, Rassismus und Diskriminierung hinterlassen tiefe Wunden.
Zivilisationskrankheiten wie Diabetes, Bluthochdruck, Depression und Burn-Out sowie
Falle von Krebs und andere chronische Leiden nehmen unablassig zu. Langjahrige

systematische Zerstérung intakter Lebensrdume, Abholzung, Wasser- und Luft-
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verunreinigung wirken sich zusatzlich negativ auf Menschen und Umwelt aus. Die Natur
wird durch steigende Produktion und zunehmenden Konsum belastet. Die Folgen sind
Klimawandel, massives Artensterben und Ressourcenknappheit. Es ist offensichtlich,
dass der Lebensraum Erde gefédhrdet ist. Doch die globale Macht der sogenannten
westlichen Welt basiert immer noch auf der Ausbeutung von Menschen, Umwelt und
Ressourcen. Westliche Epistemologie und Weltbild, Erzahl- und Denkstrukturen domi-
nieren dabei die Diskurse und grofie Teile des westlichen Denkens sind bis heute gepragt
von kolonialen Kontinuitaten und vom dualistischen Entweder-Oder’. Zurecht werden
lange Zeit giltige Einstellungen nun hinterfragt und im Sinne einer dekolonialen Praxis
nach neuen Méglichkeiten fir die aktive Gestaltung des Umgangs mit dem Selbst, der
Natur und im sozialen und globalen Miteinander gesucht.

Daneben stehen weltweit Indigene Vorstellungen Uber die wechselseitige
Verbundenheit von Menschen, Tieren, Pflanzen und der Umwelt, die sowohl Kritik
an westlichen Positionen als auch bedenkenswerte Vorschlage fur die Auflésung
von Gegensatzlichkeit beinhalten. Entgegen der westlichen Vorstellung von Umwelt
als Ressource, stellen sie Umweltnutzung in den Dienst des Erhalts. Indigene
Gruppen tragen durch ihren nachhaltigen Lebensstil auf vielfaltige Weise zum welt-
weiten Umweltschutz und zum Schutz der Artenvielfalt bei. Ihr Wissen wird jedoch
vielfach nicht beachtet. Doch mit der aufkommenden Kritik an westlich gepragten
Politiken und Systemen wachst auch das Bewusstsein fur mogliche Alternativen. In
der Welt lebt niemand im Allgemeinen. Lokales und Indigenes Wissen gewinnen
im Hinblick auf die Zukunftsfahigkeit der Erdbevolkerung immer mehr an Bedeutung.
Dies umfasst vielfaltiges Wissen um Umwelt, Umweltnutzung und -gestaltung, um
Wirtschaftsweisen und Formen des Zusammenlebens von Menschen mit Menschen,
mit Tieren, Pflanzen, Gottern, Ahnen, mythischen Wesen, in Okosystemen, in physischen
und spirituellen Gemeinschaften und nicht zuletzt das Leben im eigenen Korper. Die
Alternativen umfassen nicht nur Wissen, sondern zeigen auch Zusammenhange auf und
geben Antworten auf Fragen nach dem Sinn von Leben und Zusammenleben.

Um diese vielfach in der Welt vorhandenen Vorstellungen, Ideen und Konzepte
wahrzunehmen, sollte die hegemoniale westliche Epistemologie als Teil westlich
kulturell geprégter und historisch gewachsener Wissenssysteme und eurozentrischer
disziplinarer Konventionen aufgebrochen und relativiert und im globalen Dialog
neu gedacht werden.

Dies erfordert eine neue Sensibilitat und neue Denkweisen. Dazu gehort, Indigene
Wissenspraktiken, wie Koérper- und Menschenbild, Vorstellungsbildung, Religion,
Geschichtsbild, Medizinsystem, Kunstpraxis, Naturbegriff, Wirtschaft und Umwelt-
nutzung sowie soziales Zusammenleben, als globales Wissen anzuerkennen und mit
Nachdruck in die Gesellschaft zu bringen. Diesem Vorhaben widmen sich die kinst-

lerischen, wissenschaftlichen und aktivistischen Beitrdge im Projekt healing.
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Leben im Gleichgewicht

healing

Internationale Partner*innen aus Kunst, Wissenschaft, Medizin und Indigenen
Gesellschaften prasentieren in Ausstellung und Publikation ihre persénlichen
Geschichten und Strategien, wie sie Erfahrungen von Ungleichgewicht, Ungleichheit,
Verletzungen oder einseitigen Dominanz- und Machtansprichen bewaltigen, Krisen
auflésen, neue Gleichgewichte herstellen und Antworten fir eine Zukunft im glo-
balen Miteinander finden.

Die Autorin Elena Bernabeé beschreibt in ihrem Gedicht Nonna, come posso
vivere questa quarantena? (Groffmutter, wie kann ich in dieser Quaranténe leben?)
aus der Perspektive der weisen Grofimutter, wie die Krise der Covid-19-Pandemie
aktiv fUr einen Neuanfang genutzt werden kann. Der Kinstler und Philosoph Feliciano
Pimentel Lana entwirft die Text-Bildgeschichte O Comeco antes do Comeco (Der
Anfang vor dem Anfang) einerseits als mythische Ursprungserzahlung der Deséna,
andererseits als ,counter history’, eine kritische Sicht Indigener auf Missionierung
und koloniale Verhaltnisse und somit Korrektiv zu gangigen Geschichtsschreibungen.
Der Problematik der Umweltzerstérung von Wéldern und Meeren setzen Kinstler®innen
Vorstellungen und Konzepte von wechselseitigen Beziehungen oder transformativen
Entitdten entgegen. Die Multimediakinstlerin Roberta Carvalho erschafft in ihrem
Foto- und Videoprojekt Symbiosis eindrucksvolle Bilder der symbiotischen und
symbolischen Beziehung zwischen Mensch und Natur. Der Maler Roldan Pinedo
erdéffnet mit seinem Werk Solo Arboles (Nur Baume), grofformatigen Gemalden
von Regenwaldb&umen, einen Zugang zu Indigenen Vorstellungen von Baumen als
machtige Hilfsgeister der Schamanen. In seinem poetischen Video A Floresta em
Transe (Der Wald in Trance) verarbeitet der Kinstler Ayrson Heraclito afro-
brasilianische Vorstellungen von der engen Verbundenheit von Mensch und Wald
und erinnert an in der Trance erfahrbare Heilungsmomente durch Verwandlung und
Sakralitat. Eine kritische Dokumentation des Konsumismus der Wegwerfgesell-
schaften entwirft der MultimediakUnstler Alejandro Duran in seiner Umwelt-
installation Washed Up: Transforming a Trashed Landscape, die das Ausmafy des an
der KUste Mexikos angespdilten internationalen PlastikmUlls zeigt. Ausgangspunkt
dieser Werke ist die Erkenntnis der Kinstler*innen, dass die Gefahrdung der Umwelt
eine echte Krise darstellt und dass die Heilung der Natur unmittelbar mit persén-
licher Heilung in Zusammenhang steht.

Persénliche Heilung finden viele in der Heilkraft der Natur. Das Aufsuchen
von Kraftorten und die rituelle Verwendung von Pflanzen, Erde, Feuer, Rauch und
Mineralien fUr Heilverfahren und -zeremonien sind weltweit verbreitete Vor-
stellungen. Auf der Suche nach Transformation und persénlicher Heilung begleitet
der Filmemacher Marco Del Fiol in seiner Dokumentation The Space in Between
- Marina Abramovic¢ and Brazil die Performance-Kinstlerin auf ihrer Reise durch
Brasilien. Aus diesen Erfahrungen entstehen auch Marina Abramovic¢s Standing

Structures for Human Use aus der Serie Transitory Objects for Human Use. In einer
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Reihe begehbarer Stelen mit eingelassenen Quarzen setzt sie Elemente schama-
nischer Heilkunst zu neuen Ganzheiten zusammen. Auf dem Weg zu personlicher
Heilung bietet ihr Werk die Moglichkeit, sich mit der Kraft der Mineralien zu
verbinden.

Im Zusammenhang mit Heilung und Wiederherstellung von Gleichgewicht spielt
der Schamanismus eine zentrale Rolle. Mit ihren besonderen Fahigkeiten sind
Schaman*innen in der Lage, zwischen den Welten der Menschen und spirituellen
Wesen zu vermitteln, Reisen in aukermenschliche Bereiche zu unternehmen und
dort umfassendes Wissen fiUr das Wohlergehen ihrer Gemeinschaften zu erlangen.
Diese Themen werden auf Basis der Sammlung des Weltkulturen Museums in
Installationen vermittelt. Erweitert wird dies durch den Film Inti Wasi (Haus der
Sonne) des Ethnologen und Filmemachers Magnus Davigen Uber die Neuausrichtung
Indigener Heilverfahren in Ecuador. Die Licht-Klanginstallation Sounds of Light der
MultimediakUnstlerin Naziha Mestaoui Uberfihrt mit Hilfe moderner Technik schama-
nische Heilgesange durch akustische Vibration in visuelle Bilder von Wellen und Mustern.

Der Fotograf Michael O’'Neill wendet sich aus einer persénlichen gesundheit-
lichen Krise heraus der Praxis von Meditation und Yoga zu. Er inszeniert in seiner
Serie On Yoga. The Architecture of Peace die korperlichen und spirituellen Praktiken
der Gurus und Meister und fangt in seinen fotografischen Portrats den Moment
ein, in dem Koérper und Geist zusammentreffen. Die Kinstlerin La Vaughn Belle
entwirft in ihrem Werk Cuts and Burns eine Kritik an Sklaverei und Rassismus und
befasst sich mit der Frage, wie (neo)koloniale Narrative Identitat(en), Erinnerung(en)
und Realitat(en) in der Diaspora formen. In ihrem Werk verarbeitet sie persénliche
und kollektive Traumata der Vergangenheit.

In dialogischer kuratorischer Zusammenarbeit werden die multimedialen kinst-
lerischen, poetischen und philosophischen Beitrage, die auch Indigene Positionen
beinhalten, durch ethnologische Perspektiven und Fragestellungen auf Basis der
Sammlung des Weltkulturen Museums erweitert und im Sinne eines transkulturellen
Ansatzes in Ausstellung und Publikation zu einer vielstimmigen Auseinandersetzung
zusammengefihrt. Wissen unterschiedlicher kultureller Pragung wird beispielhaft
und gleichwertig prasentiert.

Zentraler Moment dieser Auseinandersetzung ist die Betonung Indigener Per-
spektiven und Kunstpraktiken, die sich vom historisch gewachsenen und westlich
gepragten Dualismus von Mensch und Natur deutlich unterscheiden. Die Ausstellung
unterbricht somit die eine wirkmachtige Globalisierungserzahlung und setzt an ihre
Stelle multiperspektivische Narrative und (Kunst-) Werke mit transformativer Kraft.
Sie sensibilisiert fUr ein neues Verstadndnis von Mensch und Natur, eréffnet neue
Sichtweisen auf healing als Prozess der Wiederherstellung vorangegangener kollektiver
und personlicher Ungleichgewichte, zeigt Alternativen fur die Gestaltung eines sozialen

und globalen Miteinanders und erinnert an die gemeinsame Verantwortung.
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Leben im Gleichgewicht

healing

Indigene und andere aufiereuropaische Vorstellungen, die Heilung von Kérper,
Seele und Geist sowie das Wissen Uber die Umwelt und die Wirkung von energe-
tischen und spirituellen EinflUssen gleichzeitig in den Blick nehmen, unterscheiden
sich vermeintlich von klassischen Konzepten der westlichen Humanmedizin. Die
GegenUberstellungen von Medizinsystemen sind jedoch konstruiert. Zwischen den
weltweit verbreiteten Heilsystemen und -verfahren findet bereits seit langer Zeit
ein andauernder transkultureller Austausch von Ideen und Technologien statt.
Migrationsbewegungen und Globalisierung fUhren dazu, dass mit den Menschen
auch lokales Wissen und Weltbilder an verschiedenen Orten jeweils neu zusammen-
kommen. Im globalen Miteinander entstehen so immer wieder lokal neue Aus-
pragungen. Die urbane Gegenwart wird inzwischen selbstverstandlich mit Wissen
und Praktiken aus anderen Kulturen angereichert. Asiatische Philosophien, Yoga,
Schamanismus und vieles mehr sind nun weit mehr als Projektionsflachen fur west-
liche Sehnsichte nach Heilung und innerer Erfillung.

Um ein praktisches Verstandnis fir diese Prozesse zu bekommen, wurden Karin
Bervoets, Kerstin Klemann und Marion Marquardt, drei in Frankfurt am Main in den
Bereichen Yoga, Ayurveda und Chinesische Medizin Praktizierende zu einem inter-
disziplindren Austausch eingeladen. Das Weltkulturen Museum in Frankfurt ist ein
Ort, der diese Art von dialogischen Begegnungen moglich macht. Themen waren
die Heilsysteme Yoga, Ayurveda und Chinesische Medizin und deren zugrunde-
liegende Kérper- und Menschenbilder. Im Austausch entstand eine angeregte
Diskussion Uber den Begriff und die Vorstellungen von healing, in deren Verlauf auch
die Unterscheidung zwischen behandeln (to cure) und heilen (to heal) sichtbar wurde.
Nicht jede medizinische Behandlung fUhrt zu Heilung. Healing bedeutet mehr als
die Beseitigung von Symptomen. Es meint etwa gesteigertes Wohlbefinden, inneren
Frieden, Starkung der persdnlichen Kraft und ein GefUhl der Verbundenheit mit
allem Lebendigen.

Um den Begriff healing in seiner Vielstimmigkeit herzuleiten, werden sowohl die in
Heilberufen Praktizierenden aus Frankfurt als auch die internationalen Kinstler*innen
sowie Aktivist*innen aus den Bereichen Menschenrechte und Umweltschutz gefragt,
was healing fUr sie personlich und ihre Arbeit bedeutet. Anstelle des verstorbenen
KUnstlers Feliciano Lana adufkern sich der Indigene Reprasentant Nildo Fontes und die
Ethnologin Larissa Lacerda Menendez zu dessen Person und Werk.

Die sehr personlichen Antworten bestatigen die Annahme, healing als einen
umfassenden Prozess aufzufassen, der einen gesunden Zustand von Kérper und
Geist und ein Leben in innerem und dukerem Gleichgewicht herstellt.

Die kinstlerischen Inspirationen, aktivistischen Positionen und kuratorischen
Kommentare werden durch eine Reihe von interdisziplinaren Beitragen internationaler

wissenschaftlicher Autor*innen erweitert.
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In Die unruhige Ordnung der Dinge nach Feliciano Lana fragen die Ethnolog*-
innen Mona Suhrbier und Mark Minzel nach der Bedeutung von Dingen im Werk
des Desana-Kinstlers. In der dynamischen mythischen Vorstellungswelt unterliegen
auch Hocker, Rasseln, Boote und Schmuck vielfachen mythischen Verwandlungen.
Die Autor*innen weisen darauf hin, dass Erzeugnisse aus Indigener Kultur weit Uber
Dingliches oder Materielles hinaus gehen. Zum Verstandnis von Lanas Werk fordern
sie insbesondere westliche Betrachter*innen zum Blick hinter die Dinge auf.

Der Ethnologe Wade Davis wirdigt in A Thousand Shades of Green (Tausend
verschiedene Grinténe) die immense biologische Vielfalt und Komplexitéat des
Amazonasgebietes als schitzenswert. Ausgehend von seinen Feldforschungen bei
Barasana und Makuna, hebt er Indigenes Wissen und den mythisch inspirierten Plan
zur Nutzung und Bewirtschaftung des Lands als intellektuellen Triumph hervor. In
seinem Pladoyer fir einen globalen Dialog fordert er den Erhalt Indigener Kulturen,
da sie zu Wohlergehen und Zukunftsfahigkeit der Weltgemeinschaft beitragen.

Der Philosoph Jens Soentgen reflektiert in Wasserwunder an ausgewahlten Bei-
spielen die Bedeutung von heilendem Wasser in der européischen Geschichte und
Gegenwart. Er analysiert die chemischen Eigenschaften von Heilwéassern, diskutiert
den Begriff des Wunders und erdrtert sowohl religios-kulturell gepragte Vor-
stellungen als auch wissenschaftliche Standpunkte zur Heilwirkung von Wasser.

Am Beispiel der Cofan im Amazonasgebiet zeigt die Ethnologin Margrit Jitte
in ihrem Beitrag Chigas Sonnenhaar. Yagé-Schamanismus und Weltbild der Cofan
(A’D) eine Variante des Indigenen Schamanismus, der mit dem Konsum der psycho-
aktiven Ayahuasca-Pflanze (Yagé genannt) einhergeht und mit dessen Hilfe im Falle
von Krankheit und anderen Stérungen neues Gleichgewicht innerhalb der Gemeinschaft
hergestellt wird. Sie beschaftigt sich auch mit den inzwischen weltweit auch aukerhalb
Indigener Gemeinschaften praktizierten Formen des Ayahuasca Gebrauchs.

Der Neurowissenschaftler Clifford Saron untersucht in Einige historische
Uberlegungen zu Meditation, Heilung und Wissenschaft die wissenschaftlich nach-
weisbare Wirkung von Meditation auf Kérper und Geist. Die Langzeiterhebung
Shamatha Project basiert auf einer Forschung unter der Leitung des Biros Seiner
Heiligkeit des Dalai Lama und des Mind and Life Institute. Die positive Wirkung von
Meditation auf verschiedene Aspekte des kérperlichen, emotionalen und geistigen
Wohlbefindens wurde darin wissenschaftlich nachgewiesen.

Die Medizinerin Karin Bervoets befragt in einem Gesprach Volker Scheid, einen
fUhrenden Experten fUr Chinesische Medizin in Europa, zu Geschichte, Gegenwart
und Grundlagen der Chinesischen Medizin. Der Beitrag Chinesische Medizin - Die
Einheit von Kosmos und Mensch thematisiert die ganzheitliche Praxis und den

wechselseitigen Austausch zwischen westlicher und Chinesischer Medizin.
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Leben im Gleichgewicht

healing

Die Ethnologin Mona Suhrbier berichtet in dem Beitrag Die Rickkehr des
Urgrokvaters von der Repatriierung eines historischen Lederhemdes aus der
Sammlung des Weltkulturen Museums an den Nachfolger des urspringlichen Besitzers
Chief Daniel Hollow Horn Bear. Die Ruckgabe von kulturell bedeutsamen Objekten
wird als Teil gesellschaftlicher Heilungsprozesse und als healing angesehen.

In Die Emotionen der Yurok und Diabetes Mellitus in Nordkalifornien zeigt die
Ethnologin Mariana K. Leal Ferreira die Zusammenhénge zwischen (post)kolonialen
Traumata und dem Krankheitsbild Diabetes auf. In Indigenen Gemeinschaften, die von
historischen Traumata, Unterdrickung, Verlust und Armut gepragt sind, ist die
Wahrscheinlichkeit daran zu erkranken, ungleich hoher als im Rest der US-amerikanischen
Gesellschaft.

Schlieklich berichten die Aktivist*innen Fenton Lutunatabua, Angeline Makore
und das Kollektiv Justdiggit, die sich fir Menschenrechte, Umwelt- und Klimaschutz
einsetzen, von ihren Projekten und Zielen.

All diese interdisziplinaren Perspektiven und sehr persénlichen Anregungen zum
Thema wurden im Projekt healing. Leben im Gleichgewicht zusammengebracht.
Die wissenschaftliche Reflektion und die persdnlichen Erfahrungen der Beteiligten
erweitern den Blick und das Verstandnis von der Vielschichtigkeit der doch sehr
individuell erlebten Prozesse von healing.

Die Frage, was healing bedeutet, kann nicht endgultig und fir alle beantwortet
werden. Festgestellt werden kann allerdings, dass Krisen allgegenwartig sind, dass
immer wieder neue Krisen entstehen, die jeweils neue Strategien zur Bewaltigung
erfordern. Voraussetzung dafir ist, die Krisen selbst und die Zusammenhange ihrer
Entstehung zu erkennen, um dann individuell oder kollektiv Lésungen zu finden.
Denn Krisen bieten die Chance, Strukturen zu Uberdenken, neue Gleichgewichte
herzustellen und eine gemeinsame Verantwortung zu Ubernehmen. Erforderlich ist
dafir eine innere Haltung, zu der Uberdenken und Neuausrichtung gehéren. Dies
impliziert auch Anerkennung, Achtung und Respekt gegeniber alternativen oder
neuen Vorstellungen, Lebensstilen und Formen des Zusammenlebens sowie jedem
und jeder einzelnen gegenUber. Aus diesem Respekt heraus wirdigen wir die
Leistungen von durch koloniale Kontinuitaten traumatisierten Gesellschaften, indem
wir auch im Deutschen die Adjektive ,Indigen’ und ,Schwarz’ immer grofschreiben.

Unser besonderer Dank geht an die im Projekt mitwirkenden Partner*innen fir
ihre personlichen Geschichten, kinstlerischen Werke und wissenschaftlichen
Beitrage, in denen sie aus ihrer Sicht notwendige Maglichkeiten zur Uberwindung
von Krisen aufzeigen, die dann zu healing fGhren. Ihre Arbeiten sensibilisieren fir
die Wahrnehmung der vielféltigen, im europaischen Verstandnis bisher weitgehend
ausgeklammerten Méglichkeiten im Umgang mit dem Kérper und im Zusammenleben
mit der Umwelt. Sie eréffnen einen vielstimmigen Dialog fUr die Gestaltung des

postkolonialen globalen Miteinanders und fUr ein gesundes Leben im Gleichgewicht.
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Think Tank zu healing. Leben im Gleichgewicht
Mit Karin Bervoets, Kerstin Kleemann, Marion
Marquardt, Alice Pawlik und Mona Suhrbier
Frankfurt am Main, Deutschland

Foto: Lea Steinkampf, 2021

Vorbereitungen zur Ausstellung im Sammlungsdepot

Frankfurt am Main, Deutschland
Fotos: Mona Suhrbier, Sascha Svoboda, 2020/2021
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Wie fuhlt sich healing an?
Vorbereitungen zur Ausstellung
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EinfGhrung

Mona Suhrbier und Alice Pawlik



BEGLEITPROGRAMM NOVEMBER
~healing. Leben im Gleichgewicht™

UBERBLICK

Mittwoch, 2. November, 17-18.30 Uhr
Leseclub am Weltkulturen Museum: ,Dekolonisierung als Heilung?“
Mit Amelie Kleinhubbert (Kulturvermittlerin)

Mittwoch, 2. November, 18 Uhr
Kinstlerfihrung
Mit Michael O’Neill

Donnerstag, 3. November, 18 Uhr
Kinstlergesprach
Mit Marco Del Fiol

Freitag, 4. November, 18 Uhr
Kinstlerflihrung
Mit Alejandro Durdn und Harry Pinedo

Samstag, 5. November, 15 Uhr
Kuratorinnenfihrung
Mit Alice Pawlik (Kustodin Visuelle Anthropologie)

Sonntag, 6. November, 15 Uhr
Kuratorinnenfihrung
Mit Dr. Mona Suhrbier (Kustodin Amerikas)

Mittwoch, 9. November, 18 Uhr
Kuratorinnenfihrung
Mit Alice Pawlik (Kustodin Visuelle)

Samstag, 12. November, 15 Uhr
Kuratorinnenfihrung
Mit Dr. Mona Suhrbier (Kustodin Amerikas am Weltkulturen Museum)

Sonntag, 13. November, 15 Uhr

Offentliche Fithrung

Mit Laura Heidemann (Wissenschaftliche Volontdrin Amerikas,
Ausstellungsassistenz)

Mittwoch, 16. November, 18-19.30 Uhr
Einfihrung fir Padagog*innen
Mit Stephanie Endter (Leiterin Bildung und Vermittlung)



Samstag, 19. November, 15 Uhr
Offentliche Fithrung
Mit Lea Sante (Kulturvermittlerin)

Sonntag, 20. November, 15-17 Uhr
Workshop flr Familien mit Ausstellungsbesuch
~Junge Weltverbesser*innen"

Sonntag, 20. November, 15 Uhr
Mittwoch, 23. November, 18 Uhr
Offentliche Fithrung

Mit Iris Loew (Kulturvermittlerin)

Samstag, 26. November 15 Uhr
Offentliche Fihrung
Mit Talida HO6lting (Kulturvermittlerin)

Samstag, 26. November, 15-17 Uhr
Satourday-Workshop fir Familien mit Ausstellungsbesuch
~Verborgene Krafte™“

Sonntag, 27. November, 15 Uhr
Offentliche Fithrung
Mit Berit Mohr (Kulturvermittlerin)

KURATORINNENFUHRUNGEN

Samstag, 5. November, 15 Uhr mit Alice Pawlik (Kustodin Visuelle
Anthropologie am Weltkulturen Museum)

Sonntag, 6. November, 15 Uhr mit Dr. Mona Suhrbier (Kustodin Amerikas
am Weltkulturen Museum)

Mittwoch, 9. November, 18 Uhr mit Alice Pawlik (Kustodin Visuelle
Anthropologie am Weltkulturen Museum)

Samstag, 12. November, 15 Uhr mit Dr. Mona Suhrbier (Kustodin Amerikas
am Weltkulturen Museum)

Krisen sind allgegenwartig. Losungen oft schwer zu finden. Kann es ein
Leben im Gleichgewicht geben? Die Kuratorinnen geben Einblick in die
Inhalte der Ausstellung und ihre persdnlichen Erfahrungen mit healing
im Entstehungsprozess der Ausstellung.

7 Euro / ermdRigt 3,50 Euro. Kosten der FUhrung im Eintritt inklusive
Weltkulturen Museum, Schaumainkai 29

KUNSTLERFUHRUNGEN

Mittwoch, 2. November, 18 Uhr

Fihrung in der Ausstellung ,healing. Leben im Gleichgewicht™ mit dem
Kinstler Michael O’Neill und den Kuratorinnen

Michael 0O’'Neill litt an gesundheitlichen Folgen eines medizinischen
Eingriffs. Mit Hilfe von Meditation und Yoga konnte er seinen Kbérper
vollstadndig regenerieren. Seither beschaftigt sich der US-amerikanische
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Fotograf und Filmemacher mit der Geschichte, den Grundlagen und dem
Wesen von Yoga.

In englischer Sprache.

7 Euro / ermdRigt 3,50 Euro. Kosten der Fihrung im Eintritt inklusive
Weltkulturen Museum, Schaumainkai 29

Freitag, 4. November, 18 Uhr

Fihrung in der Ausstellung ,healing. Leben im Gleichgewicht™ mit dem
Kinstler Alejandro Duran und Harry Pinedo und den Kuratorinnen

Der Multimediaklnstler, Fotograf und Filmemacher Alejandro Duran aus
Mexiko und New York dokumentiert in a&sthetischer und zugleich
beunruhigender Weise den internationalen Mill, der an Mexikos
Karibikkliste stetig angespllt wird. Sein Werk scharft das Bewusstsein,
das eigene Verhaltnis zu Konsum und Abfall zu verandern.

Der KlUnstler Harry Pinedo aus Peru erschafft ebenso wie sein Vater
Roldan Pinedo Werke mit spirituellen Hintergriinden inspiriert aus dem
schamanistischen Kontext.

In englischer Sprache.

7 Euro / ermdRigt 3,50 Euro. Kosten der FUhrung im Eintritt inklusive
Weltkulturen Museum, Schaumainkai 29

VERANSTALTUNGEN

Mittwoch, 2. November, 17-18.30 Uhr

Leseclub am Weltkulturen Museum: ,Dekolonisierung als Heilung?"“

Mit Amelie Kleinhubbert (Kulturvermittlerin)

Begleitend zur Ausstellung ,healing. Leben im Gleichgewicht"

Im Leseclub ,Dekolonisierung als Heilung?"“ werden gemeinsam Texte
gelesen und diskutiert, die sich an Themen der Ausstellung ,healing.
Leben im Gleichgewicht" orientieren. Koloniale Kontinuitaten im Alltag
und der Umgang damit stehen im Mittelpunkt. Welche Rolle spielt
Kolonialismus im Museum? Wie ist unsere Vorstellung von Natur kolonial
gepragt? Was kann Heilung bedeuten?

Beim zweiten Treffen werden zeitgendssische Gedichte gelesen, in denen
die Folgen des Kolonialismus und Mdbglichkeiten der Heilung thematisiert
werden. Auch wer beim ersten Mal nicht dabei war, kann noch einsteigen!
Die Literatur wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.

Weiterer Termin: 7. Dezember

Fir Erwachsene. Kostenlos

Weltkulturen Museum, Schaumainkai 29

Anmeldung per E-Mail unter weltkulturen.bildung@stadt-frankfurt.de
erforderlich.

Donnerstag, 3. November, 18 Uhr

Kinstlergesprach mit Marco Del Fiol

Begleitprogramm zur Ausstellung ,healing. Leben im Gleichgewicht™

Der brasilianische Filmemacher Marco Del Fiol begleitete von 2012 bis
2015 die Reise der Kunstlerin Marina Abramovi¢ durch Brasilien auf der
Suche nach persdénlicher Heilung und spiritueller Inspiration. Im
Gesprach gibt er Einblicke hinter die Kulisse.



In englischer Sprache.

Der Film kann zuvor in der Ausstellung (Schaumainkai 29) gesehen
werden: 11.30-13, 14-15.30 sowie 16-17.30 Uhr.

7 Euro, ermafligt 3,50 Euro fir Ausstellungsbesuch und Kinstlergesprach,
zu zahlen an der Museumskasse Schaumainkai 29. Eintritt nur fur
Kinstlergesprach 5 Euro, ermaffigt 2,50 Euro am Schaumainkai 37.
Anmeldung tber das Onlinebuchungssystem unter www.weltkulturenmuseum.de

Mittwoch, 16. November, 18-19.30 Uhr

Einfihrung fir Paddagog*innen

rhealing. Leben im Gleichgewicht™

Mit Stephanie Endter (Leiterin Bildung und Vermittlung)

Wie leben? Im eigenen Kbrper, mit der persdnlichen und kollektiven
Geschichte? Mit der Umwelt, der spirituellen Welt, im globalen
Miteinander? Wie kdénnen Krisen Uberwunden - kann Gleichgewicht gefunden
werden?

Bel einem Rundgang durch die Ausstellung ,healing. Leben im
Gleichgewicht™ erhalten Padagog*innen eine Einflhrung in die
Ausstellungsthemen und das hierfir kuratierte Vermittlungsprogramm.
Flr Padagog*innen. Kostenlos.

Weltkulturen Museum, Schaumainkai 29

Anmeldung per E-Mail unter weltkulturen.bildungestadt-frankfurt.de ist
erforderlich.

Sonntag, 20. November 2022, 15-17 Uhr

Workshop fiir Familien mit Ausstellungsbesuch

nJunge Weltverbesser*innen"“

Was macht die Welt zu einem besseren Ort? Ob das Kopftuch Smiley oder
die Braille-Schrift - Kinder und Jugendliche haben schon immer auf
Probleme und Lucken aufmerksam gemacht und sie mit findigen Ideen
geftillt. In diesem Workshop beschaftigen wir uns multimedial mit
bekannten und unbekannten Weltverbesser*innen weltweit und entwickeln
unsere eigenen Entwlrfe und Ideen.

Flir Familien mit Kindern ab 6 Jahren. 6 Euro pro Person.

Anmeldung Uber das Onlinebuchungssystem unter www.weltkulturenmuseum.de
ist erforderlich.

Samstag, 26. November, 15-17 Uhr

Satourday-Workshop fiir Familien mit Ausstellungsbesuch

nVerborgene Krafte“

Vieles was einen Baum stark und stabil macht bleibt uns oft verborgen.
Mit welchen heilenden Kraften erneuen Baume sich selbst und somit
unseren Lebensraum? In der Ausstellung ,healing. Leben im
Gleichgewicht" erforschen wir spielerisch, durch Zeichnungen und
Malerei, unsere Verbindung zur Natur.

Fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren. Kostenlos.

Anmeldung per E-Mail unter weltkulturen.bildungestadt-frankfurt.de ist
erforderlich.




OFFENTLICHE FUHRUNGEN

Sonntag, 13. November, 15 Uhr

Offentliche Fiihrung in der Ausstellung ,healing. Leben im
Gleichgewicht"

Mit Laura Heidemann (Wissenschaftliche Volontarin Amerikas,
Ausstellungsassistenz)

Corona-Pandemie, Klimawandel, koloniale Wunden - Immer wieder
geraten die Welt und ihre Bewohner*innen in unterschiedliche
Krisen. Die damit einhergehende Suche nach Gleichgewicht
verbindet die Menschen weltweit: Wie lassen sich Krisen
Uberwinden? Und welche Wege fihren zu healing?

Bei einem gemeinsamen Rundgang durch die Ausstellung
erlautert Laura Heidemann healing-Prozesse, die sich hinter
den ausgestellten Kunstwerken und Objekten verbergen.

7 Euro / ermafigt 3,50 Euro. Kosten der Fihrung im Eintritt
inklusive

Weltkulturen Museum, Schaumainkai 29

Weitere Termine fiir 6ffentliche Fihrungen:

Samstag, 19. November, 15 Uhr
Mit Lea Sante (Kulturvermittlerin)

Sonntag, 20. November, 15 Uhr
Mittwoch, 23. November, 18 Uhr
Mit Iris Loew (Kulturvermittlerin)

Samstag, 26. November 15 Uhr
Mit Talida H&6lting (Kulturvermittlerin)

Sonntag, 27. November, 15 Uhr
Mit Berit Mohr (Kulturvermittlerin)



WELTKULTUREN
MUSEUM

LEITBILD

Das Weltkulturen Museum ist ein ethnologisches Museum, das sich der
interdisziplindren Zusammenarbeit verpflichtet hat. Es arbeitet an
der Schnittstelle von Ethnologie und Kunst.

Als Museum der Stadt Frankfurt verbindet es das Lokale mit dem
Globalen. Es steht im aktiven internationalen Austausch mit
Partner*innen aus Indigenen Kulturen und nicht-européischen
Gesellschaften.

Als Forum fUr transkulturellen Austausch fdérdern wir die Vielfalt
der Weltbilder, Geschichtsschreibungen, Religionen, Asthetiken und
deren Akzeptanz und Wertschatzung.

Wir verpflichten uns zu Erhalt, Pflege und Erforschung der
Sammlungen im Dialog mit ihren Urhebergemeinschaften, mit
Kinstler*innen und Wissenschaftler*innen. Ein wichtiges Ziel ist die
Provenienzforschung und kritische Aufarbeitung kolonialer Kontexte.

Das Weltkulturen Museum richtet sich gegen jede Art von Ausgrenzung
und Stigmatisierung und will zu Prozessen der Dekolonisierung
beitragen.

Als Team realisieren wir unsere Projekte gemeinsam und wertschatzen
die Winsche und Bedirfnisse der Besucher*innen.



NUTZUNGSBEDINGUNGEN FUR PRESSEFOTOS UND FILMMATERIAL
Verbindliche Konditionen

AUSSTELLUNG
~healing. Leben im Gleichgewicht™“
2. November 2022 bis 3. September 2023

Das Weltkulturen Museum der Stadt Frankfurt stellt digitale Medien
zur kostenlosen Nutzung zur Verfiigung, die ausschliefflich fiur
redaktionelle Zwecke, Pressemitteilungen oder publizistische
Beitrage im Zusammenhang mit inhaltlichen Bezligen zum Weltkulturen
Museum zu verwenden sind.

Das Material bleibt Eigentum des Weltkulturen Museums. Es wird
lediglich ein einfaches Nutzungsrecht honorarfrei eingerdaumt. Dieses
schlieRt unter anderem eine kommerzielle/werbliche Nutzung oder eine
Bildvermarktung durch Dritte aus.

Bei Verdffentlichung des Materials ist das Weltkulturen Museum als
Quelle zu nennen. In der Legende tritt das digitale Material
zusatzlich mit der korrekten Herkunftsangabe in Erscheinung.

Von jeder Verdffentlichung ist das Weltkulturen Museum mit einem
Beleg oder bei Verdffentlichungen im Internet in Form eines Links in
Kenntnis zu setzen. Die Nutzungsrechte gelten nur fir die einmalige
Verwendung. Die Herstellung von Vervielfdltigungen, sowie die
elektronische Speicherung flr Archivzwecke und die Weitergabe an
Dritte sind untersagt.

Nutzer*innen sind zur Beachtung der publizistischen Grundsdtze des
Deutschen Presserates verpflichtet. Fir eine Verletzung des
allgemeinen Persdnlichkeitsrechts oder des Urheberrechts Ubernimmt
das Weltkulturen Museum keine Haftung. Bei Verletzung solcher Rechte
ist allein den Nutzer*innen etwaigen Dritten gegeniber
schadensersatzpflichtig. Dartber hinaus ist der/die Nutzer*in in
solchen Fallen verpflichtet, das Weltkulturen Museum von etwaigen
Ansprlichen Dritter freizustellen und die angemessenen Kosten einer
etwaigen Rechtsverteidigung zu ersetzen. Das Weltkulturen Museum
haftet auch nicht fUr Anspriche und Schadensersatzforderungen, die
sich aus der Verwendung des lberlassenen Film- und Bildmaterials
ergeben sollten. Der/die Nutzer*in tradgt in jedem Fall die volle
Verantwortung selbst.

Die honorarfreie Verwendung beinhaltet ausschlieflich das
Nutzungsrecht am filmischen/fotografischen Urheberrecht. Das gilt



insbesondere flUr Filmsequenzen/Bildvorlagen, die vom Inhalt her
einem weiteren Urheberrechtsschutz unterliegen (z. B. Werke der
Bildenden und Darstellenden Kunst). Eine Abldsung weiterer
Urheberrechte sowie die Einholung von Verdffentlichungsgenehmigungen
liegen in der Verantwortung der Nutzer*innen.

Der Download von Dateien erfolgt auf eigene Gefahr. Das Weltkulturen
Museum haftet nicht fir Schaden, die aus der Installation oder der
Nutzung von heruntergeladenen Dateien erfolgen.



